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Komunia Propozycja I 

Zupa o Rosół z makaronem lub krem pomidorowy 

I. Mięsa 2 porcje/os. 

o Kotlet de volaille  

o Zraz wieprzowy z sosem  

o Filet z kurczaka z serem i pomidorem 

II. Dodatki warzywne 1 porcja/os. 

o Zestaw surówek (surówka z marchwi, surówka z białej kapusty, surówka z modrej kapusty) 

o Bukiet gotowanych warzyw  

o Buraczki na ciepło 

III. Dodatki skrobiowe i inne 1 porcja/os. 

o Ziemniaki z koperkiem 

o Frytki  

o Pyzy 

IV. Deser  

o Owocowo-lodowy 

V. Ciasto  

o Tort 
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Kolacja 

VI. Zakąski zimne 1,5 porcji/os. 

o Schab ze śliwką 

o  Indyk z morelą 

o  Szparagi w szynce  

o Galantyna z kurczaka  

o Sałatka wiosenna o Sałatka grecka  

o Pieczywo + dodatki 

VI. Napoje  

    o Kawa 

o  Herbata  

o  Napoje zimne: woda mineralna z cytryną, soki owocowe, napoje gazowane 0,5l/os. 
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